
 

 
 

La Sobriété au cœur de la Transition 
Programme - Journée d’études 2023 du Citepa 

 

8h30-9h00 Accueil 

9h00  Introduction  
Jérôme Boutang, Directeur Général du Citepa 

 

Partie 1 - Nécessité et acceptation de sobriété  
 

9h15  

 

 

Les contraintes climatiques et de ressources incitent à la 

sobriété : doit-on miser sur « l’âge des Low Tech » ? 

Philippe Bihouix, directeur général 

d’AREP (Architecture Recherche 

Engagement Post-carbone) 

10h00 Comment jouer sur les « Biais de L’Esprit » pour réduire 

l’empreinte carbone des français ? Résultats de 

l’expérimentation menée avec le Labo de l’ESSEC et de 

l’étude Citepa-ABC-Ademe. 

Jérôme Boutang, Directeur Général du 

Citepa 

Partie 2 - Plans de transition français : Enjeux et coûts de la sobriété 
 

10h30  Les axes de la prochaine SNBC (Stratégie Nationale Bas 

Carbone) : actions des pouvoirs publics en faveur de la 

sobriété  

Mickaël Thiery, Sous-Directeur de 

l’action climatique au Ministère en 
charge de l’écologie (METC) 

10h45 La place, les effets économiques et le coût des mesures 

de sobriété : les enseignements du rapport Pisani-Ferry 

Selma Mahfouz, Inspectrice générale des 

finances et rapporteure de la mission 

Pisani-Ferry 

Pause-café : 11h15-11h30 
 

Table ronde - la sobriété : quels enjeux pour les individus, les entreprises et les 

pouvoirs publics ? 
 

Modération, Jérôme Boutang  

Participants: 

o La contribution des entreprises à la sobriété, Jean-Baptiste Léger, Responsable du pôle 

climat au MEDEF (Mouvement des Entreprises de France) 

o La sobriété systémique, Philippe Bihouix 

o Le coût de la sobriété, Selma Mahfouz 

o Le rôle de la sobriété dans la décarbonation, Mickael Thiery 

o La sobriété énergétique, Éric Trevoizan, Président du syndicat FEDENE efficacité 

énergétique 

 

12h50 Conclusion  
Jean-Guy Bartaire, Président du Citepa 

 

13h00 Cocktail déjeunatoire 


